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Opis techniczny
do projektu architektonicznego

1. Dane ewidencyjne :

Temat : Przebudowa parteru budynku administracyjno - socjalnego
Kategoria obiektu budowlanego : XII kat.

Adres : 84 — 300 Lebork, ul. Pionierow 2 — dziatka NR 35 obr. 2

Zlecajacy : Miejskie Przedsigbiorstwo Wodociagdéw 1 Kanalizacji Sp. z 0.0
84 — 300 Lebork, ul. Pionierow 2

2. Podstawa opracowania :

- Zlecenie inwestora,

- Wizja lokalna,

- Inwentaryzacja parteru budynku udostgpniona przez inwestora,
- Uzgodniona z inwestorem koncepcja,

- Obowiazujace w budownictwie przepisy 1 normy

3. Przedmiot inwestycji oraz przeznaczenie :

Przedmiotem opracowania jest przebudowa parteru budynku administracyjno —
socjalnego nalezacego do Miejskiego Przedsigbiorstwa Wodociagdw i Kanalizacji
Sp. z 0.0 w Leborku

Kategoria obiektu budowlanego : XII kat.

4. Program uzytkowy :

Budynek administracyjno - socjalny
Powierzchnia uzytkowa parteru :

przed przebudowa : 525,16 m2
po przebudowie : 514,65 m2

Powierzchnia zabudowy i kubatura nie ulegna zmianie



5. Szczegolowe rozwiazania konstrukcyjne, budowlane i materialowe :

Przebudowa parteru budynku administracyjno — socjalnego przewiduje m.in. :
— remont elewacji wraz z dociepleniem,
— wymiang stolarki okiennej i drzwiowe;j
— przebudoweg wnetrza wg projektu architektonicznego
— przebudowe instalacji sanitarnej wg projektu branzowego
— przebudowe instalacji elektrycznej wg projektu branzowego

Szczegbdtowe rozwiazania materiatowe :

Stolarka okienna : okna PCV

Drzwi wejsciowe : wg indywidualnego zamédwienia

Posadzki : gres, tatwo zmywalny, nienasiakliwy, antyposlizgowy o V klasie
scieralnosci.

Sciany : tynki $cienne kat. III, gtadzie gipsowe gr. 3 mm

Sciany w pomieszczeniach sanitarnych do wys. 2 m wylozy¢ glazura.

6. Opinia geotechniczna :
zgodnie z § 3.1. rozporzadzenia MTBiGM z dnia 25 kwietnia 2012 r. (Dz. U. z dnia

25 kwietnia 2012 r. poz. 463)

1)Budynek biurowo - ustugowy 2-kondygnacyjny bez podpiwniczenia
zakwalifikowany do pierwszej kategorii geotechnicznej.

2) nie wymaga si¢ zaprojektowania odwodnien budowlanych

3) pozytywna ocena przydatno$ci gruntow

4) nie wymaga si¢ zaprojektowania barier 1 ekrandéw uszczelniajacych

5) dobra no$nos¢ 1 statecznos¢ podioza gruntowego

6) budynek niski plytko fundamentowany, nie spowoduje oddzialywania na budynki
sasiednie

7) teren ptaski — ocena pozytywna

8) nie wystepuje konieczno$¢ wzmacniania podtoza

9) oddziatywanie w granicach normy

10) warstwy gruntow jednorodne genetycznie i litologicznie, zalegajace poziomo.
Zwierciadto wod gruntowych ponizej poziomu projektowanego posadowienia, brak
wystgpowania niekorzystnych zjawisk geologicznych — warunki gruntowe proste.

Projektowat :
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INFORMACJA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegolnych obiektow :

Zakres robdt obejmuje przebudowe parteru budynku administracyjno — socjalnego.
Przewiduje si¢ mozliwo$¢ etapowania prac podczas przebudowy parteru obiektu.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych :

Na dziatce NR 35 znajduja si¢ budynki nalezace do MPWiK Sp. z 0.0. w Leborku.

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moge
stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi :

Nie stwierdzam elementéw zagospodarowania stwarzajacych zagrozenie.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen, wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych, okreslajace ich wystapienia :

Kierownik budowy peni funkcj¢ koordynatora sprawujacego nadzor nad
bezpieczenstwem 1 higiena pracy wszystkich pracownikow zatrudnionych na
budowie.

Wyznaczenie koordynatora nie zwalania poszczegdlnych pracodawcow z obowiazku
zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy zatrudnionych przez nich pracownikow.
Nadzér techniczny podwykonawcdw obowiazany jest w szczegolnosci :

- przestrzega¢ wymagan BHP na placu budowy;

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami BHP;

- zapewni¢ pracownikom $rodki ochrony indywidualnej;

- organizowac, przygotowac i1 prowadzi¢ pracg w sposob eliminujacy mozliwos¢
zaistnienia wypadku przy pracy czy tez choroby zawodowej;

- dopuszcza¢ do pracy pracownikéw posiadajacych aktualne badania lekarskie i
szkolenia BHP;

- rozpoczyna¢ prace po uzgodnieniu z kierownikiem budowy bezpiecznych
warunkow pracy 1 whasciwej technologii prowadzonych robot;

- wykonywac¢ wszystkie polecenia koordynatora BHP budowy;

- prowadzi¢ Dziennik BHP 1 Rejestr Szkolen;



5. Wskazanie prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do

realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych :
Instruktaz pracownikow nalezy przeprowadzi¢ z uwzglednieniem nastgpujacych

punktow :

1. Ochrona osobista
Narzedzia 1 sprzet roboczy
Znaki ostrzegawcze 1 informacyjne
Poruszanie si¢ po terenie budowy
Ochrona $rodowiska
Roboty ziemne
Rusztowania
Praca na wysokosci
9. Roboty tynkarskie (elewacyjne)
10. Ochrona przeciwpozarowa
11. Lad i porzadek
12. Spozycie alkoholu i narkotykow
13. Naruszenie przepisOw bezpieczenstwa

PN B LD

6. Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robdot budowlanych w
strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen
Wszystkie roboty budowlano — montazowe 1 odbidr rob6t wykonaé zgodnie z

,, Warunkami technicznymi wykonania 1 odbioru rob6t budowlano — montazowych”
wydanych przez Ministerstwo Gospodarki Przestrzennej, a opracowanych przez
Instytut Techniki Budowlane;.

Wykonanie planu bezpieczenstwa jest obowiazkiem kierownika budowy.

Niniejsze opracowanie zawiera informacje do sporzadzenia planu.

Celem planu bezpieczenstwa jest zapewnienie bezpiecznych warunkow pracy
chroniacych ludzi, srodowisko 1 majatek przed zdarzeniem wypadkowym, urazem,
awaria, uszkodzeniem czy choroba, ktora moglaby nastapi¢ podczas realizacji
kontraktu. Dzialania kierownictwa kontraktu stwarzaja system, ktory zapewnia, ze
zdrowie, bezpieczenstwo 1 srodowisko oraz sprawy socjalne kazdego pracownika
beda zabezpieczone w taki sposob, aby uniknaé¢ chorob zawodowych, obrazen oraz
wypadkow.

7. Podstawa opracowania :

Warunki techniczne wykonywania i odbioru robdt budowlano — montazowych;
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 (Dz.U.Nr 120, poz. 1126);
Rozporzadzenie M.P. I P.S. Z dnia 26.09.1997 z sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa 1 higieny pracy;

Projekt architektoniczno — budowlany budynku;

Obowiazujace przepisy 1 normy budowlane;

Opracowat :
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OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU KONSTRUKCYJNEGO

1. Przedmiot opracowania :

Inwestycja obejmuje przebudowe parteru budynku administracyjno — socjalnego.

2. Opis konstrukcji budynku :

Fundament pod komin : wykonane z betonu B-20, zbrojone podtuznie pregtami ze
stali 34 GS @ 12 mm oraz poprzecznie w rozstawie co 20 cm réwniez pretami 9 12

mm.
Strzemiona ze stali StOS @ 6 mm w rozstawie co 300 mm. Lawy fundamentowe

wykona¢ na 10 cm warstwie ,,chudego” betonu B-7,5.

Nadproza : nadproza 2C160 1 2C180
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1. Podstawa opracowania :
— zlecenie inwestora,
— wizja lokalna,
— koncepcja architektoniczna.

2. Przedmiot ekspertyzy :

Przedmiotem ekspertyzy jest sprawdzenie stanu technicznego czg$ci budynku
administracyjno — socjalnego pod katem planowanej przebudowy parteru.
Przedmiotowa przebudowa dotyczy gtownie zmiany w zakresie ustawienia $cian
dzialowych, przebudowy instalacji sanitarnych, elektrycznych .

Nie przewiduje si¢ znaczacej ingerencji w struktury no$ne budynku.

Projekt konstrukcyjny zaklada wykonanie kilku nadprozy oraz fundamentu pod
komin.

3. Opis konstrukgji :

Elementy konstrukcyjne stanowia zewngtrzne §ciany no$ne oraz $ciana nosna
biegnaca przez o$ podtuzna budynku.

W trakcie oglg¢dzin nie stwierdzono ponadnormatywnych spgkan oraz odksztatcen
elementow nos$nych budynku.

4. Whnioski koncowe :

Z uwagi na charakter przebudowy oraz niewielka ingerencje¢ w elementy no$ne
budynku a takze brak zauwazalnych uszkodzen elementoéw nosnych stan obiektu
mozna uzna¢ za dobry i1 pozwalajacy na wykonanie zaplanowanej przebudowy.
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Warunki ochrony przeciwpozarowej

Warunki ochrony przeciwpozarowej ustalono na podstawie :

¢ rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tj. Dz. U. z 2015r. poz.
1422) —[1],

¢ rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow (Dz.
U. Nr 109/10, poz. 719 ) — [2].

¢ rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 24 lipca 2009r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drog pozarowych (Dz. U. nr 124/2009, poz.
1030) — [3].

1 Powierzchnia, wysokos¢ i liczba kondygnacji;

Powierzchnia zabudowy : 609 m?

Powierzchnia uzytkowa parteru : 514,65 m?

Powierzchnia uzytkowa catego budynku ponizej 1000 m2

Powierzchnia wewngtrzna : 900 m2

Wysokos¢ budynku : 6,7 m

Ilo$¢ kondygnacji nadziemnych : 2

Budynek kwalifikuje si¢ jako niski ( N ).

2 Charakterystyka zagrozenia pozarowego, w tym parametry pozarowe materialow
pozarowo niebezpiecznych  pozarowo, zagrozenia wynikajace z  proceséow
technologicznych

W obiekcie nie przewiduje si¢ przechowywania lub stosowania materialdw niebezpiecznych

pozarowo. W budynku bgda stosowane wytacznie substancje, ktore sa zwigzane z jego normalnym

uzytkowaniem.

3 Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba osob na kazdej kondygnacji i w
poszczegolnych pomieszczeniach
Kategoria zagrozenia ludzi - ZL III . Liczba os6b w pomieszczeniach do 10. Razem w budynku

ok 50 oséb.

4 Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego
W obrebie pomieszczen biurowych i technicznych - do 500 MJ/m?.

Sa to pomieszczenia PM funkcjonalnie zwiazane z budynkiem.

5 Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych
W obiekcie nie projektuje si¢ pomieszczen zagrozonych wybuchem, nie bedzie zachodzita

rowniez konieczno$¢ wyznaczania stref zagrozenia wybuchem.



6 Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasy odpornosci ogniowej i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych

Wszystkie elementy powinny by¢ wykonane z materiatow NRO.
Drzwi o deklarowanej odpornosci ogniowej powinny by¢ wyposazone w samozamykacze.

Oktadziny zewngtrzne elewacji nie powinny odpadac¢ pod wptywem ognia przed uptywem 30
minut.

7 Podzial obiektu na strefy pozarowe oraz strefy dymowe
Obiekt znajduje si¢ w jednej strefie pozarowej o powierzchni wewnetrznej 900 m?,

zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi ZL III z funkcjonalnie zwiazanymi pomieszczeniami PM,

przy dopuszczalnej 8000m?. Strefy dymowe nie wystepuja.

8 Warunki i strategia ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposéb

Ewakuacja z budynku z kondygnacji parteru bedzie prowadzona przej$ciami ewakuacyjnymi z
pomieszczen do wyjscia na droge dojscia ewakuacyjnego na zewnatrz budynku. Z pigtra bez zmian
przez klatke schodowa do wyjScia na zewnatrz. Dopuszczalna dlugosé przejs¢ ewakuacyjnych w
pomieszczeniach 40m begdzie zachowana. Dopuszczalna dlugo$¢ dojscia ewakuacyjnego w strefie
ZLIII przy jednym kierunku ewakuacji wynosi 30m, z czego 20m na drodze poziomej. Drzwi do

toalet dla klientéw powinny by¢ wyposazone w samozamykacze.

Wymagana szeroko$¢ korytarzy wynosi 1,4m, ze zmniejszeniem do 1,2m przy ewakuacji do 20
0s0b.

Szerokos$ci drzwi ewakuacyjnych prowadzacych z klatki schodowej i z korytarzy na zewnatrz
budynku 1,2 m (szeroko$¢ po otwarciu podstawowego skrzydita drzwi nie mniejsza niz 0,9 m).

Kierunek otwierania drzwi na zewnatrz.

Kierunki i wyjscia ewakuacyjne powinny by¢ oznakowane znakami bezpieczenstwa w zakresie
ewakuacji, zgodnie z obowiazujacymi normami.

Na drogach komunikacji ogolnej, stuzacym celom ewakuacji, nie moga by¢ zastosowane
materiaty 1 wyroby budowlane fatwo zapalne. Oktadziny sufitéw oraz sufity podwieszone powinny
by¢ wykonane tylko z materialow niepalnych lub niezapalnych, nie kapiacych i nie odpadajacych
pod wplywem ognia. Nie dotyczy to mieszkan. Do wykonczenia wnetrz nie moga by¢ zastosowane
materiaty tatwo zapalne, ktéorych produkty rozktadu termicznego sa bardzo toksyczne lub
intensywnie dymiace.

9 Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych, a w szczegolnosci:
wentylacyjnej, ogrzewczej, elektrycznej, teletechnicznej, piorunochronnej

W budynku begdzie zastosowana wentylacja grawitacyjna obudowy przewoddw niepalne.



Ogrzewanie z sieci miejskiej
Instalacje elektryczne i teletechniczne zgodnie z obowiazujacymi przepisami jak dla budynkoéw

uzytecznos$ci publicznej.

Nie ma podziatlu na strefy 1 pomieszczenia wydzielone pozarowo.

10 Dobér urzadzen przeciwpozarowych i innych urzadzen sluzacych bezpieczenstwu
pozarowemu, dostosowany do wymagan wynikajacych z przepisow dotyczacych ochrony
przeciwpozarowej i przyjetego scenariusza pozarowego

Dobor urzadzen przeciwpozarowych dostosowano do wymagan przepiséw. Pozar lub inne
zagrozenie moze objac jedno pomieszczenie biurowe. Stosunkowo duza liczba 0os6b w budynku
pozwala na szybkie wykrycie zagrozenia powiadomienie stuzb ratowniczych.

10.1.Przeciwpozarowy wytacznik pradu:

Przewiduje si¢ wyposazenie budynku w przeciwpozarowy wylacznik pradu odcinajacy caty obiekt.
W budynku wylacznik ten bedzie odtaczat wszystkie obwody elektryczne procz tych, ktore shuza do
zasilania urzadzen p.poz. Wylacznik jest umieszczony przy ztaczu kablowym. Wymagane
oznakowanie znakiem bezpieczenstwa ,,przeciwpozarowy wytacznik pradu”.

10.2.0$wietlenie ewakuacyjne:

Na drogach ewakuacji bez zapewnionego o$wietlenia naturalnego nalezy stosowac oswietlenie
ewakuacyjne, samoczynnie zalaczajace si¢ w przypadku braku zasilania podstawowego.
Oswietlenie awaryjne zastosowano w pom wsp6lnych budynku.

Oswietlenie to powinno zapewnia¢ dostateczne o$wietlenie przej$¢ i drog komunikacyjnych do
bezpiecznego poruszania si¢ ludzi w razie przerwy w dzialaniu o$wietlenia podstawowego. W
przypadku zaniku napigcia wydzielone oprawy wyposazone w modut awaryjny przetacza si¢ na
zasilanie z wlasnych wewngtrznych zrodet zasilania, zapewniajac pracg oprawy przez 1 godzing i
natgzenie Swiatla

co najmniej 1,0 Ix na poziomie podlogi (czas zataczania < 0,5s, praca normalna i awaryjna).
Oprawy oswietlenia awaryjnego musza posiada¢ $wiadectwo dopuszczenia CNBOP zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnegtrznych i Administracji z dnia 27.04.2010 (Dz.U.Nr.85 z
2010. Poz.553)

10.3 Inne urzadzenia przeciwpozarowe nie sa wymagane.
11 Wyposazenie w gasnice

Obiekt wyposazy¢ w gasnice proszkowe 6 kg ABC lub 4kg ABC, zapewniajac wymagana jedna

jednostke masy $rodka gasniczego (2 kg) na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej oraz



dlugo$¢ dojscia do gasnic max. 30 m. Gasnice beda umieszczone na wieszakach na wysokosci

0,3m od podtogi.

6.13 przygotowanie obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia dzialan ratowniczo-
gasniczych, a w szczegolnosci drogi pozarowe i zaopatrzenie w wode¢ do zewngtrznego
gaszenia pozaru

Wymagana ilo$¢ wody do gaszenia pozaru 10 dm3/s. Na terenie dziatki nr 35 znajduje si¢ hydrant
przeciwpozarowy w odlegloséci nie mniejszej niz 5 m i nie wigkszej niz 75 m
Droga pozarowa do budynku nie jest wymagana — powierzchnia ponizej 1000m?2.

Przy wejsciu do budynku nalezy umiesci¢ instrukcj¢ postgpowania na wypadek pozaru z
wykazem telefonéw alarmowych. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego jest wymagana i powinna

by¢ umieszczona w miejscu dostepnym dla ekip ratowniczych.
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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania
a) projekt architektoniczny w skali 1:100
b) wytyczne inwestora i uzytkownika

c) obowigzujgce normy i przepisy

2. Zakres opracowania
Zakres niniejszego opracowania obejmuje projekt budowlany instalacji wod.-kan,
centralnego ogrzewania i wentylacji przebudowy parteru budynku administracyjno -
socjalnego (Xl kategoria obiektu budowlanego) w Leborku ul. Pionieréw 2, dz. nr 35
obr. 2. Szczegdétowe rozwigzania techniczne powinny by¢ przewidziane w projekcie

wykonawczym.

3. Dane ogdlne
Przewiduje sie przebudowe parteru budynku administracyjno-socjalnego. W zwigzku
z przebudowg zaprojektowano wymiane wszystkich instalacji wodociggowych, kanalizacji
sanitarnej oraz centralnego ogrzewania w obrebie przebudowywanych pomieszczen.
Czynnik grzewczy do obiektu oraz ciepta woda uzytkowa dostarczone sg z kottowni
opalanej paliwami statymi. Technologia istniejgcej kottowni zgodnie z informacjg inwestora
pozostaje bez zmian i nie jest objeta niniejszym opracowaniem. Przytgcza wod.-kan.
do obiektu — istniejgce. Projektuje sie wymiane odptywdw kanalizacji sanitarnej

z budynku do istniejgcych studzienek kanalizacyjnych na posesii.

4. Instalacja wody zimnej i cieplej

W zwigzku ze znaczng przebudowg pomieszczen parteru przewiduje sie catkowitg
wymiane instalacji wodociggowej w obrebie przebudowywanych pomieszczen. Istniejgce
instalacje wodociggowe ze wzgledu na znaczne zuzycie nie nadajg sie¢ do ponownego
wykorzystania.

Z pomieszczenia kottowni zaprojektowano wyprowadzenie nowych poziomow
wodociggowych prowadzonych w podsufitce pomieszczen. Do projektowanych pozioméw
wodociggowych nalezy wigczy¢ wszystkie podtgczenia punktow czerpanych pietra oraz
wszystkie punkty czerpalne parteru. Doktadne miejsca podtgczen instalacji wodociggowej
pietra nalezy okresli¢ po dokonaniu rozbiorki podsufitki parteru. Na odgatezieniach

przewoddéw cyrkulacyjnych nalezy montowaé zawory regulacyjne np. MTCV R1/2".



Instalacje wodociggowg w budynku (poza kottownig) zaprojektowano w zasadzie z rur
z polietylenu usieciowanego PE-Xa z warstwg antydyfuzyjng tgczonych za pomocg tulei
zaciskowych.
Rury powinny posiada¢ atest higieniczny Panstwowego Zaktadu Higieny.
Srednice pozioméw wodociggowych pokazano na rysunkach.
Podejscia wodociggowe do baterii wodociggowych oraz punktéw czerpalnych nalezy
wykonac w bruzdach sciennych.
Ciepta wode nalezy doprowadzic do wszystkich umywalek
zlewozmywakoéw, basendw, natryskow.
Podejscia wodociggowe do umywalek i zlewozmywakoéw nalezy zakonczy¢
chromowanymi zaworami katowymi R1/2"xR3/8", podejscie do WC zakonczy¢
chromowanymi  zaworami  katowymi  R1/2"xR1/2". Podtgczenie baterii
wodociggowych umywalkowych, zlewozmywakowych oraz ptuczek ustepowych
wykonane zostanie za pomocg elastycznych wezykéw w stalowym oplocie.
W przypadku montowania systemow sptukiwania WC do zabudowy np. Geberit
nalezy wykonac podtgczenie bez zaworu kagtowego oraz wezyka elastycznego.
Instalacje wodociggowg nalezy montowa¢ zgodnie z fabryczng instrukcjg montazu
stosujgc kompensacje naturalng rurociggéw — omijajgc podciggi oraz inne przeszkody
budowlane.
W umywalkach, zlewozmywakach stosowaC baterie standardowe jednouchwytowe
renomowanych firm. W natryskach zaleca sie stosowaé armature wodociggowg
samozamykajgca sie.
W pomieszczeniach z zamontowanymi wpustami podiogowymi nalezy zamontowaé
zawory czerpalne ze ztgczkami do wezy.
Po przeprowadzeniu robét instalacyjnych catg instalacje (bez instalacji w kottowni) nalezy
dwukrotnie przeptuka¢ i poddaé¢ dezynfekcji. Nastepnie nalezy przeprowadzi¢ prébe
szczelnoéci. Cisnienie proby 7bar — prébe nalezy przeprowadzi¢ przy zdjetej armaturze
wodociggowej i ptuczkach ustepowych
Wszystkie rurociggi cieptej wody i cyrkulacji prowadzone w podsufitkach nalezy izolowaé
termicznie — grubo$¢ izolacji dla rur 40x5.5 — 30mm, dla rur 32x4.4 — 30mm, dla rur
25x3.5, 20x2.8 — 20mm, dla rur 16x2.2 - 15mm. Rurociggu wody zimnej w podsufitkach
izolowac termicznie otulinami gr. 20mm — dla $rednic 50x6.9, 40x5.5 32x4.4 oraz 13mm
dla mniejszych srednic.
Przewody wodociggowe uktadane w posadzkach izolowac¢ otulinami gr. minimum 13mm.

W bruzdach sciennych stosowac izolacje gr. 6mm.



5. Instalacja kanalizacji sanitarnej
Ze wzgledu na znaczng przebudowe pomieszczeh parteru wraz z nowg lokalizacjg
przyboréw sanitarnych oraz ze wzgledu na zuzycie istniejgcej instalacji kanalizaciji
sanitarnej zaprojektowano jej catkowitg wymiane wraz z przebudows.
W obiekcie przewiduje sie wykonanie nowych poziomow kanalizacyjnych. Wszystkie
istniejgce piony kanalizacyjne z pietra nalezy wigczy¢ do projektowanych pozioméw
kanalizacyjnych prowadzonych pod posadzkami parteru.
Trasy prowadzenia poziomow kanalizacyjnych zaprojektowano w sposéb przyblizony, ze
wzgledu na brak mozliwosci inwentaryzacji tych instalacji - instalacje sg catkowicie
zakryte.
Przed przystgpieniem do prac instalacyjnych nalezy dokona¢ odkrywek istniejgcych
pozioméw kanalizacyjnych i rozwazyé prowadzenie nowych poziomow po rzeczywistej
trasie istniejgcych poziomow kanalizacyjnych.
Projektowane nowe piony wentylacji kanalizacyjnej nalezy wyprowadzi¢ ponad dach
budynku z zastosowaniem ewentualnych przesuniec tych pionéw pod stropem parteru lub
podtaczy¢ do istniejgcych piondw z przyboréw sanit. pietra. Na zakonczeniu pionéw
stosowaé wywiewki kanalizacyjne (ponad dachem)
Nowe poziomy wigczy¢ do istniejgcych studzienek kanalizacji sanitarnej na posesiji.
Z budynku wyprowadzone bedg, tak jak obecnie, cztery odptywy kanalizacji sanitarnej
do studzienek kanalizacyjnych.
Gtoéwne poziomy kanalizacyjne w budynku prowadzone bedg pod posadzkg parteru ze
spadkiem minimum 1.5% w kierunku odptywow.
Instalacje kanalizacji sanitarnej nalezy wykonac z rur PVC.
Na pionach kanalizacyjnych nalezy stosowac rewizje kanalizacyjne.
Srednice podej$¢ kanalizacyjnych:

-do umywalek O50PVC

-do zlewozmywaka [150PVC,

-do natryskéw [050PVC

-do miski ustepowej 0110PVC

- do basenu 075PVC
Piony nalezy mocowac do przegrdéd budowlanych za pomocg obejm.
Podejscia kanalizacyjne do poszczegdlnych przyboréw nalezy wykonaé w posadzkach,
w bruzdach sciennych ze spadkiem 1.5-5% w kierunku pionoéw i odptywow.

Muszle ustepowe wigczy¢ do piondw osobnym podejsciem kanalizacyjnym.



W pomieszczeniu szatni brudnej, umywalni, WC z pisuarem zaprojektowano odwodnienia
posadzek. Na odplywie z wpustéw podiogowych nalezy zamontowaé syfony
kanalizacyjne.

Po przeprowadzeniu prac instalacyjnych oraz przed jej zakryciem nalezy wykona¢ probe
szczelnosci instalacji kanalizacji sanitarnej. Podejscia i przewody spustowe nalezy
sprawdzi¢ na szczelnos¢ w czasie swobodnego przeptywu przez nie wody. Poziomy
odptywowe sprawdzi¢ na szczelnosS¢ poprzez ogledziny po napetnieniu wodg instalacji

kanalizacyjnej ok.0,5m powyzej kolana tgczgcego piony z poziomem.

6. Instalacja c.o.

Niniejsze opracowanie nie obejmuje technologii istniejgcej kottowni.

Ze wzgledu na zty stan techniczny istniejgcych gtownych poziomow instalacji centralnego
ogrzewania zaprojektowano ich wymiane.

Do projektowanych poziomow instalacji c.o. nalezy wtgczy¢ wszystkie istniejgce piony c.o.
do pietra oraz podtgczy¢ wszystkie projektowane grzejniki parteru.

Wszystkie piony c.o. dla pietra nalezy przebudowac¢ na poziomie parteru — wymieni¢ na
rurociggi miedziane oraz zlokalizowac je w bruzdach sciennych.

Na poziomie parteru zaprojektowano montaz nowych stalowych grzejnikéw ptytowych.
Istniejgce grzejniki stalowe ptytowe i zeliwne nie nadajg sie do ponownego zastosowania.
W pomieszczeniach suszarni, umywalni oraz szatni czystej i brudnej stosowac grzejniki
ocynkowane.

Podejscia instalacji c.0. do grzejnikdw parteru nalezy wykona¢ w bruzdach $ciennych.
Na zakohczeniu podejs¢ c.o. nalezy =zastosowaé odpowietrzniki automatyczne
w podtynkowych szafkach instalacyjnych (na wys. powyzej projektowanych grzejnikéw).
Wszystkie grzejniki nalezy wyposazyé w zawory termostatyczne wraz z gtowicami
termostatycznymi oraz zawory grzejnikowe powrotne z nastawg wstepng ( regulacja
instalacji).

Calg instalacje w obrebie przebudowywanych pomieszczen zaprojektowano z rur
miedzianych tgczonych poprzez lutowanie.

Srednice gtéwnych pozioméw instalacyjnych podano na rysunku.

Po wykonaniu robot instalacyjnych instalacje centralnego ogrzewania (bez kottowni)
nalezy doktadnie dwukrotnie przeptukaé oraz przeprowadzi¢ prébe szczelnosci ,na zimno”
— probe cisnieniowg. Prébe nalezy wykona¢ wodg wodociggowg o temp.>5°C. Caly
uktad nalezy napetni¢ na 24h i odpowietrzy¢ instalacje. Cisnienie prébne wynosi 4.0bar .
W czasie przeprowadzania préby szczelnosci potgczonej z ptukaniem ztadu wszystkie

zawory grzejnikowe, powrotne i przelotowe z wstepng regulacjg musza sie znajdowac



w stanie catkowitego otwarcia . Wynik jest pozytywny, gdy w ciggu 30 minut manometr nie
zmieni wskazania i nie bedzie wyciekdéw oraz roszenia.

Prébe ,na gorgco” przeprowadzi¢ przy parametrach roboczych instalacji. Czas préby
wynosi 72h. Wynik tej préby jest pozytywny, gdy brak przeciekow i wystepujg prawidtowe
parametry pracy.

Po wykonaniu pozytywnej probie szczelnosci nalezy wykonac izolacje termiczng
rurociggdéw otulinami z pianki poliuretanowej np. Thermaflex. Grubos¢ izolacji rur c.o.
prowadzonych w posadzkach — 35x1.5 — gr.30mm, 28x1.5 — gr.30mm, 22x1.0 — gr.20mm.

W bruzdach sciennych stosowac izolacje gr. minimum 6mm.

7. Instalacja wentylacyjna

Wszystkie pomieszczenia biurowe, socjalne, sanitarne posiadaé bedg wentylacje
grawitacyjng lub mechaniczng zgodnie z rysunkiem. W pomieszczeniu szatni brudnej,
czystej, umywalni, suszarni oraz w WC zaprojektowano wentylacje mechaniczng
wywiewng. Do wywiewu powietrza z szatni brudnej i czystej zaprojektowano indywidualne
wentylatory wywiewne kanatowe TD-350/125 [0125mm, Q=200m3/h zapewniajgce
4-krotng wymiane powietrza na godzine. W umywalni i suszarni zaprojektowano
indywidualne wentylatory wywiewne kanatowe TD-500/150 0J150mm, Q=400m3/h.
Wszystkie wentylatory kanatowe z szatni, umywalni i suszarni nalezy wyposazyc
w regulatory obrotébw umozliwiajgce regulacje ilosci wywiewanego powietrza
Z pomieszczen.

Wywiew powietrza z WC oraz pisuaru przy umywalni odbywaé sie bedzie poprzez
wentylator wywiewny kanatowy TD-160/100 silent Q=120m3/h, 098mm

W pomieszczeniach szatni, suszarni, umywalni oraz WC przy umywalni zaprojektowano
anemostaty wywiewne zamontowane na kanatach wentylacyjnych.

Do suszarni przewidziano izolowany kanat nawiewny [1160.

Wszystkie kanaty wywiewne i nawiewne nalezy izolowac¢ termicznie otulinami gr.20mm.

Z WC zaprojektowano wywiewy za pomocg indywidualnych wentylatorow wywiewnych
Silent-100 Q=70m3/h 098mm witgczanych wraz z oswietleniem.

Nad drzwiami wejsciowymi dla klientow nalezy zamontowacé elekiryczng kurtyne

powietrzng.
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CZESC OPISOWA

do informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
Dla realizacji robdt objetych dokumentacjg nalezy opracowaé plan bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia tzw. plan ,bioz” zgodnie z Dz.U. Nr 120 poz.1126 z 2003r.
a) zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego
Niniejsze opracowanie dotyczy wykonania instalacji wod-kan, c.o., oraz
wentylacji przebudowy parteru budynku administracyjno - socjalnego w
Leborku, ul. Pionieréw 2, dz. nr 35 obr. 2
b) wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
Informacja BIOZ dotyczy nowo projektowanych instalacji z w/w zakresu.
c) wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Podczas wykonywania wykopow catg trase nalezy zabezpieczy¢ i oznakowac. Lokalizacja
skladowania materiatbw budowlanych i narzedzi oraz maszyn musi umozliwia¢
bezkolizyjne uzytkowanie drég dojazdowych i ciggow pieszych. Pewne zagrozenia
wynikajg z faktu jednoczesnego wykonywania na tym terenie prac budowlanych oraz
instalacyjnych, prowadzenia prac na réznych wysokosciach oraz ciggtego ruchu
transportu samochodowego dowozgcego materialy budowlane oraz wywozgce zuzyte
materiaty.
d) wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robét budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce
i czas ich wystapienia.
Prace przy ktérych mogg wystepowac pewne zagrozenia:
- roboty ziemne
-roboty rozbidrkowe istniejgcych instalaciji
- prace na wysokosciach (przy montazu instalacji pod stropami)
- prace montazowe przy temperaturach ponizej -10C
- prace przy urzadzeniach zasilanych elektrycznie
- prace spawalnicze
- prace przy dezynfekcji instalacji wodociggowe;j
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu prac instalacyjnych:
-upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu, brak
zabezpieczenia otworow technologicznych)
-upadek pracownika do wykopu
-uszkodzenie konczyn lub sprzetu podczas transportu materiatow budowlanych

- uszkodzenie koniczyn podczas prac instalacyjnych



e) wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem
do realizacji robét.

Planowana inwestycja jest wielobranzowym przedsiewzieciem budowlanym. Szkolenie i
instruktaz pracownikow winien zwrécié uwage przede wszystkim na koniecznosc
przestrzegania termindw i miejsca prac dla poszczegdlnych grup pracownikéw, tak aby
prace wykonywane byly tylko tam, gdzie zostato to zaplanowane oraz na koniecznosc¢
przestrzegania przez pracownikéw podstawowych przepisow BHP ze wzmozong uwaga..
Pracodawca powinien okresli¢ szczegdtowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych jak, np.praca na wysokosci,
a zwlaszcza zapewnié:

-bezposredni nadzor nad tymi pracami

-odpowiednie srodki zabezpieczajgce

-instruktaz pracownikéw (imienny podziat pracy, kolejnos¢ wykonywania zadan,
wymagania BHP przy poszczegdlnych czynnosciach, szkolenie pracownikéw wstepne
i okresowe, udostepnienie pracownikom aktualnej instrukcji BPH, bezposredni nadzér nad

bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy).

f) wskazanie sSrodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje

na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Srodki techniczne i organizacyjne winny wynikaé ze szczegétowego harmonogramu prac
budowlanych wykonanego przez wykonawce. Wskazane wyzej zagrozenia winny mie¢

swoje odniesienie w opracowanym planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Zastosowane Srodki techniczne, zapewnienie bezkolizyjnej komunikacji dla ruchu
kotowego i pieszego winny wynika¢ z ogélnych zasad bezpiecznego prowadzenia robot

budowlanych.

Kierownictwo rob6t winno oznakowac plac budowy znakami bezpieczenstwa na wypadek

pozaru, awarii i innych zagrozen - zgodnie z Polskg Normg PN-93/N-01256.02.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany,

stosownie do zakresu obowigzkdw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana: organizowaé stanowiska pracy zgodnie

z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, dba¢ o sprawnos$¢ Srodkéw



ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, organizowac,
przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi
z warunkami srodowiska pracy, dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczenh pracy
i wyposazenia technicznego, atakze o sprawno$¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich

stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow
osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac

i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byé wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw

ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw
tych srodkdéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujacymi zagroze-
niami (np. upadek z wysokoéci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikow o sposobach postugiwania

sie tymi srodkami.
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UWAGA: Zapro jektowano wymione gltownych poziomdw instalac ji centralnego ogrzewania
w budynku. Do poziomow tych nalezy wtoczy¢ wszystkie projektowane grze jniki
parteru oraz piony instolacji c.o. do pietra. W kottowni zaleco sie wymiane
istnie jocych pomp obiegowych na nowe energooszczedne pompy elektroniczne.
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